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Paroisse Saint Martin de la Plaine de Valence 
Site internet : http://stmartin-plaine-valence.cef.fr 

E.mail secrétariat : paroisse-st-martin@wanadoo.fr 

Téléphone secrétariat : 04 75 59 24 34 

E.mail Biper : st-martin.biper@orange.fr 

Messes : http://egliseinfo.catholique.fr/horaires 

Biper 
Quatre communautés 

Les Berges du Guimand : 

Montélier ; Fauconnières 

La Traversée : 

Barcelonne ; Malissard ; Montvendre 

Les Portes du Vercors : 

Chabeuil ; Châteaudouble ; Combovin ; Peyrus 

Les Trois Monts : 

Beaumont-lès-Valence ; Montéléger ; Montmeyran 

Maison paroissiale - 20 rue de l’église - 26120 CHABEUIL - 04 75 59 24 34  

Mensuel catholique d’information  de la paroisse 

Intentions de prière du Saint Père confiées à son réseau mondial de prière - Février 2022 
 

Prions pour les religieuses et les consacrées, en les remerciant pour leur mission et leur courage,  
afin qu’elles continuent à trouver de nouvelles réponses aux défis de notre temps. 

A la une … HEUREUX en ce dimanche de la Santé ! 

Depuis 1980 le pape Jean Paul II a institué le 11 février Journée mondiale des malades, en lien avec la première 
apparition de Marie à Bernadette en 1858. Au nom de l’évangile (Mt 25), l’Église universelle est invitée à marquer 
une attention aux personnes malades.  
 

Nous, visiteurs de malades, sommes sensibles à cette attention et invitons  
chacun d’entre vous à suivre cette démarche.  
 

En raison de la pandémie, la rencontre virtuelle est à privilégier et même si la 
rencontre physique peut être envisagée, elle doit se faire avec prudence, en res-
pectant obligatoirement les mesures barrières.   
Chacun peut trouver une attention envers une personne seule, âgée ou malade : 
l’appel téléphonique bienveillant, le courrier ou le Biper qui peut être déposé 
dans la boîte aux lettres. À l’issue du dimanche de la messe de la santé les 12 et 
13 février, une image vous sera remise au dos de laquelle il y a une prière, pour-
quoi ne pas offrir cette image avec un message chaleureux…  
 

Le dimanche de la santé,  c’est aussi l’occasion de confier tous les professionnels 
de ce secteur et particulièrement les soignants épuisés par la pandémie. Ils rece-
vront ce jour-là une bénédiction afin de les porter dans cette mission qui leur a 
été confiée auprès des malades. Nous invitons les aidants à se joindre à eux pour 
leur apporter tout le réconfort dont ils ont besoin pour accompagner une  personne fragile. Nous pourrons prier 
pour tous le jeudi 10 février en l’église de Fauconnières à 20h30.  Si vous connaissez un membre de la santé ou un 
aidant, invitez-le à participer à cette Eucharistie.   
 

Notre thème du dimanche de la santé 2022 est « HEUREUX ». Nous, visiteurs sommes  
HEUREUX de témoigner de notre foi auprès de nos frères et sœurs en Christ, 
HEUREUX de rendre grâce de ces rencontres, 
HEUREUX de la mission qui nous a été confiée,  
HEUREUX de tous ces moments partagés, 
HEUREUX d’écouter ces personnes visitées,  
HEUREUX de la présence de JÉSUS et MARIE à nos côtés,  
HEUREUX de tout ce que nous recevons. 
 

Et vous, n’avez-vous pas envie d’être HEUREUX comme nous et de rendre HEUREUSE une personne fragile ? 
 

Christiane, Marie-Thérèse, Martine, Monique, Sylvie pour le service de visiteurs de malades 

http://stmartin-plaine-valence.cef.fr
mailto:paroisse-st-martin@wanadoo.fr
mailto:st-martin.biper@orange.fr
http://egliseinfo.catholique.fr/horaires
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Heureux le visiteur qui vit sa mission ! 

 

Notre mission s’étend à diverses actions.  
 

Certains visiteurs se rendent régulièrement en maison de retraite avec 
l’exemple de la prière du chapelet au Château de Montéléger : « Cette 
prière avec Marie est un moment fort pour les résidents. Lorsque nous 
nous retrouvons chaque lundi, nous nous saluons et je prends individuel-
lement de leurs nouvelles. Nous rentrons alors dans la prière et je leur 
demande s'ils ont une intention de prière particulière. Bien souvent, prier pour la paix, les malades et les défunts 
revient toujours dans leurs préoccupations. Nous prions aussi pour ceux qui prennent soin d'eux et parfois par rap-
port à un évènement de l'actualité. 
Ce temps de prière avec ces personnes âgées est pour moi très touchant car une vraie relation de confiance s'est 
construite entre nous, au fil du temps. Cette mission, je l'accomplis chaque semaine de tout mon cœur et de toute 
ma foi. J'invite d'autres personnes à se joindre à moi pour partager cette joie » Sylvie Peretti 
 

 
 
 
 
Nous animons la messe mensuelle aux deux maisons de 
retraite à la Résidence Mélusine (Montélier) et à la Résiden-
ce Le Château (Montéléger) : les résidents attendent impa-
tiemment cette célébration (ouverte à tous en fonction des 
protocoles institutionnels) et sont heureux de découvrir 
notre nouveau prêtre. Nous l’accompagnons en maison de 
retraite ou à domicile au moment de l’onction des malades 
pour représenter la communauté chrétienne et témoigner 
de l’amour de Jésus. Nous sommes toujours émerveillés par 
l’apaisement apporté par ce sacrement :  « Être présente 
auprès d’un résident que j’ai accompagné durant la fin de 
sa vie, de sa maladie jusqu’au moment de son départ  
auprès du Seigneur m’émeut toujours.  Je suis frappée par 
ce climat serein qui découle au fil de la célébration, de ce 
lâcher-prise, de ces sourires parfois pour s’éteindre avec  
l’amour et la tendresse reçus de notre Seigneur. »  

 

Martine Tortel 
 
 
 
 

 
Nous visitons à domicile, avec la pandémie ces visites se sont restreintes mais nous gardons le lien par l’appel télé-
phonique ou une lettre. 
Nous portons dans nos prières nos visites guidées par l’Esprit Saint sous le regard de Marie qui compte énormé-
ment pour les personnes âgées.  
Nous formons parfois à la demande une chaîne de prière qui apporte le réconfort aux personnes malades se sen-
tant soutenues par cette fraternité.  
Nous vous encourageons cette année à prendre le temps de vous poser pour réfléchir aux personnes fragiles qui 
vous entourent et à les porter dans vos prières particulièrement en ce mois de février.  

 
 

Christiane, Marie-Thérèse, Martine,  
Monique, Sylvie  

pour le service de visiteurs de malades 
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« Nous avons vu son astre à l’Orient et nous sommes venus lui rendre hommage. » 
 

Comme chaque année, les chrétiens de la Plaine de Valence, catholiques et protestants réunis, se sont rassemblés 
afin de prier pour leur unité. Ils l’ont fait le 16 janvier, avec un peu d’avance sur les dates de la célébration officielle 
de la Semaine de prière qui court du 18 janvier, commémoration de la confession de foi de Pierre, au 25,  
mémoire de la « conversion » de Paul.  
 

Le lieu choisi était on ne peut plus symbolique de l’es-
prit œcuménique : l’église-temple de Beaumont-lès-
Valence ; la cloison mobile y avait été repliée et tous 
les bancs étaient tournés vers le chœur où se tenaient 
les célébrants, en particulier le Pasteur Régis et le  
Père Stéphane-Jacques. Si à l’extérieur, malgré la pré-
sence réconfortante d’un beau soleil hivernal, il faisait 
très froid, dans l’édifice, l’atmosphère était chaleureu-
se. Tout y concourait : la décoration, tenture d’un bleu 
profond figurant un ciel étoilé, en accord avec le thè-
me choisi  par les chrétiens du Moyen-Orient, un ver-
set  de Matthieu (2,2) «Nous avons vu son astre à l’O-
rient et nous sommes venus lui rendre hommage. » ; 
les chants entonnés avec ferveur, soutenus par la mu-
sique et dirigés de main - et de voix - de maître ; la pré-

dication invitant les chrétiens à se mettre à la place des mages, pour, comme eux, accepter d’être rejoints par Dieu 
dans leurs habitudes, leurs certitudes, de se laisser déplacer, de rentrer changés, riches de la rencontre avec le 
Christ, et de devenir un signe, comme le fut l’étoile, un instrument par lequel Dieu réalise l’unité désirée pour toute 
sa Création.  
 

Autres symboles forts de l’œcuménisme vécu sur no-
tre territoire, d’abord le choix de l’association bénéfi-
ciaire de l’offrande, puisque, cette année encore, c’est 
à C.A.P. que sont allés les 612,15 € recueillis auprès 
des participants, puis l’envoi et la bénédiction pronon-
cés conjointement par les deux ministres, envoi nous 
enjoignant, comme la Lettre de Paul aux Ephésiens  
(5, 8-14), de ne pas nous associer aux ténèbres mais 
de vivre en enfants de lumière. 
 

Etat sanitaire oblige, pas de verre de l’amitié sur le 
parvis pour terminer la célébration, mais un dernier 
chant joyeux et rempli d’espérance : « Nous mar-
chons vers l’unité... Dans le fond de mon cœur je sais 
que Dieu, le Seigneur, avec lui nous rassemblera ».    
  

Anne-Marie Jammes 

Une veillée de Noël œcuménique 

Le 24 décembre à Châteaudouble, avant la messe de Noël et 
avant le culte protestant, une quarantaine de paroissiens catholi-
ques et protestants, mais aussi des habitants non croyants du 
village, se sont retrouvés au pied du sapin (et du lampadaire). 
 

Ils ont entonné ensemble des chants traditionnels de Noël,  
accompagnés d’un accordéon et d’une clarinette. 
 

Un beau moment pour rapprocher nos communautés de 
croyants et mieux se connaître. Tous sont repartis ravis, en  
espérant pouvoir renouveler ce moment de fraternité. 

Gonzague Doutriaux 
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Assemblée paroissiale synodale 

 Le dimanche 9 janvier, à la salle Jean Paul II de  

Nazareth, après la concélébration d’une messe par le 

Père Stéphane-Jacques Ruchon et les Pères de Nazareth, 

nous, paroissiens, étions invités à participer à une expé-

rience synodale. Béatrice et Cécile nous ont, dans un 

premier temps, aidés à saisir les enjeux, les spécificités 

et la chronologie de la démarche synodale initiée par le 

Pape François, tout en nous invitant à nous approprier 

cette démarche, à la faire vivre dans d’autres espaces 

que cette matinée. 

 Après une bonne pause café accompagnée de délicieuses pognes, il restait une cinquantaine de participants. 

Nous nous sommes installés en petits groupes, chacun autour d’un thème, tel que la liturgie, la prise de décision, 

l’écoute, le dialogue avec les autres confessions chrétiennes… 

 Dans chaque groupe réuni autour d’une table, une ou deux personnes se sont portées volontaires pour animer 

et prendre note des échanges, en s’appuyant sur une trame préparée par Béatrice et Cécile. Après un premier tour 

de table pour nous rappeler nos prénoms, chacun a livré en toute simplicité comment il se sentait quant au temps 

synodal que nous nous apprêtions à vivre : les appréhensions, les attentes, les doutes, les enthousiasmes…  

 Puis nous avons pris connaissance des questions guides et nous avons consacré un temps en silence, intérieur, 

pour laisser venir ce qui nous semblait important d’exprimer. Les questions étaient là pour nous aider à libérer la 

parole, mais nous étions invités à ne pas nous y enfermer et à donner la priorité à un témoignage qui soit au plus 

près de notre expérience concrète de l’Église. Ainsi, un premier tour de table a permis à chacun de s’exprimer, à 

tour de rôle, sans interruption. Lors d'un deuxième tour de table, après avoir écouté attentivement chacun et laissé 

résonner leur parole, nous avons à tour de rôle exprimé ce que cette écoute avait provoqué en nous. Dans les ré-

cits de chacun, des réalités sources de joies et d’autres de difficultés, ont été soulignées, et ensemble nous avons 

cherché des pistes à approfondir ou à découvrir pour continuer de marcher ensemble. Tout cela a été mis à l’écrit. 

À la fin de la matinée, chaque animateur de table a communiqué à toute l’assemblée les points marquants des 

échanges, tandis que tous les écrits ont été regroupés pour alimenter la synthèse diocésaine qui servira pour le 

synode des Évêques.  

 Cette assemblée synodale a été une belle réussite. Une grande confiance s’est rapidement installée, notam-

ment grâce à l’écoute sans interruption et l’absence de jugements. Cet échange synodal m’a permis de mieux ren-

contrer l’Église et ma paroisse, via les témoignages offerts, conduisant à une rencontre plus en profondeur et en 

vérité.  

 Récemment convertie, baptisée à Pâques 2021 et ayant eu une éducation éloignée de l’Église, ce synode est 

pour moi l’occasion de continuer de déconstruire les a priori. Il est aussi porteur d’espoir, car c’est bien en se met-

tant  ensemble à l’écoute de l’Esprit de vérité que l’Eglise peut relever les défis actuels. 

 

Barbara Puisset 

LA VIE DE NOS CLOCHERS 
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La Bible n’est pas un conte, mais elle se raconte… 
 
Naamân, le général syrien lépreux... et le prophète Élie…      2 Rois 5, 1-19 
Le petit garçon, ses 5 pains et 2 poissons… et Jésus sur la montagne…  Jean 6, 1-15 
Onésime, l’esclave de Philémon en fuite... et Paul…        Épître de Paul à Philémon 
L’aveugle né… et Jésus à Siloé…              Jean 9, 1-41 
 
Ces rencontres, issues de textes bibliques, ne nous laissent pas indifférents, 
elles nous font découvrir un visage de Jésus, de Dieu, du croyant… 
 

Toutes ces personnes ont pris chair au cours de la racontée. Grâce aux conteu-
ses bibliques de l’association « Chacun, chacune raconte »,  elles sont deve-
nues proches de nous… Telles un miroir, elles nous ont renvoyés à nos vies 
quotidiennes. 
 

Donner le goût de la Parole, inviter à relire les textes bibliques après la ra-
contée, pour que chacun savoure la Parole et l’ingère à sa façon, à son rythme, 
tel est le but de l’association. 
 

Une trentaine de personnes avaient fait le déplacement à Malissard pour 
écouter les conteuses le dimanche 24 janvier. Après les contes, chacun des 
participants a pu échanger en petit groupe sur la Parole qui les fait vivre. Pour 
un dimanche de la Parole, c’était un beau moment de partage ! 
 

Merci aux paroissiens qui nous ont grand ouvert les portes de l’église Saint-
Maurice et au clarinettiste qui a accompagné les conteuses et les rêveries des 
auditeurs… 
 

À la revoyure pour ceux et celles qui ont manqué le rendez-vous ! 
Danièle Ribier 

Conseil Pastoral Paroissial du 12 janvier 2022  

 

Lors de notre dernier CPP du 12 janvier, les besoins en for-
mation ont été évoqués, questions autour de la foi, d’ac-
compagnement pour nourrir les personnes engagées dans 
les différents services. 
 

Une réflexion d’ordre pastoral et de formation autour de 
l’intelligence de la foi pourrait être menée à partir de quatre 
axes : 
  
1.     Propositions à faire dans le cadre du Carême 
 

2.    Propositions pour les équipes liturgiques et de prépara-
tion au baptême : un premier temps de relecture pasto-
rale est déjà planifié le 5 février au matin puis un 2e 
temps avec une formation à destination d’un « plus 
grand public » pour un temps d’approfondissement sur 
le fond du sacrement de l’Eucharistie 

 

3.    Parcours de catéchèse pour adultes  
 

4.   Propositions avec thèmes à imaginer pour des ren-
contres culturelles avec d’autres entités locales. 

                         

Domitille Poisson 
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Qui a dit crêpes !! 

La Chandeleur est avant tout une fête religieuse. En effet, elle 
est célébrée 40 jours après NOËL, le 2 février, jour de la pré-
sentation de l’Enfant Jésus au temple. 

C'est le Pape Gélase 1er qui aurait le premier associé cette 
commémoration aux “chandelles”. Il aurait en effet organisé 
des processions aux flambeaux lors de cette messe spéciale et 
distribué des galettes aux pèlerins, ce qui expliquerait que l'on 
mange aujourd'hui des crêpes ! 

Cette tradition se rapporte aussi à un mythe lointain selon  
lequel si on ne faisait pas de crêpes le jour de la Chandeleur, 
le blé serait carié pour l'année. 

Alors, mangeons des crêpes joyeusement mais laissons de 
côté nos vielles croyances !  Sur nous-même, sur les autres, 
sur Dieu et toutes nos bonnes résolutions pour la nouvelle 
année ! 

Comme l’Enfant Jésus, présentons-nous devant notre Père du 
ciel avec la confiance et la simplicité d’un enfant et recevons 
la seule chose qu’Il veut nous donner : son amour et sa béné-
diction.  

Pour nous y aider, relisons ce passage magnifique du poème 
d’amour du prophète Isaïe, écouté à la messe dimanche der-
nier, où Dieu dit tout cet amour à son peuple, en remplaçant 
Jérusalem, qui désigne notre communauté de croyant, par notre prénom et goûtons à cet amour ! 

« Toi, …, tu seras appelée « Ma Préférence », cette terre se nommera  « l’Epousée ». Car le Seigneur t’a préférée, 
et cette terre deviendra « l’épousée ». Comme un jeune homme épouse une vierge, ton Bâtisseur t’épousera. 
Comme la jeune mariée fait la joie de son mari, toi ..., tu seras la joie de ton Dieu. » Isaïe 62, 1-5 

Et pour fêter ce torrent d’amour de Dieu pour chacun de nous, une petite recette de crêpes ! 

 
Pour 4 personnes : 
 

 

 
 
 
 

Bénédicte et Marius Lebleu 

Farine  250 g 

Oeufs    4 

Lait   ½ litre 

Sel    1 pincée 

Sucre   2 c à s 

Beurre fondu 50 g 

PRÉPARATION 

1. Mettez la farine dans un saladier avec le sel et le sucre. 
2.  Faites un puits au milieu et versez-y les œufs. 
3. Commencez à mélanger doucement. Quand le mélange devient épais, ajoutez le 
 lait froid petit à petit. 
4. Quand tout le lait est mélangé, la pâte doit être assez fluide. Si elle vous paraît 
 trop  épaisse, rajoutez un peu de lait. Ajoutez ensuite le beurre fondu refroidi, 
 mélangez bien. 
5. Faites cuire les crêpes dans une poêle chaude (par précaution légèrement  
 huilée si votre poêle à crêpes n'est pas antiadhésive).  
 Versez une petite louche de pâte dans la poêle, faites un 
 mouvement de rotation pour répartir la pâte sur toute la 
 surface. Posez sur le feu et quand le tour de la crêpe se  
 colore en roux clair, il est temps de la retourner. 
6.  Laissez cuire environ une minute de ce côté et la crêpe est 
 prête !  

https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958552-farine/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1955598-oeuf/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1956645-lait/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958548-sel/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1958550-sucre/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/encyclopedie-produits/1956643-beurre/
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Janvier-
Février 

Evénement Lieu Horaire 

Lundi 31/01 Assemblée générale de Chabeuil Aide et Partage (CAP) 
Centre culturel 

Chabeuil 
19h00 

Lundi  7 Répétition chants Fauconnières 20h30 

  L’AGENDA PAROISSIAL 

Funérailles célébrées en janvier 

Beaumont Marie-Jeanne BAYLE, 80 ans ; 

Chabeuil Evelyne MARIE, 70 ans ; Hélène MICOUD, 92 ans ; 

Combovin Christian ALGOUD, 62 ans ; 

Fauconnières Aimé CATON, 85 ans ; 

Malissard Yvonne CORTIAL, 94 ans ; Gilbert CHALAMET, 85 ans ; 

Montélier Henri MARCEL, 89 ans ; 

Montéléger Eugénie DEL BARRIO, 91 ans ; 

Montmeyran Marie-Thérèse COMBE, 94 ans ; Jeanne ROSAS, 93 ans ; 

Montvendre René SYLVESTRE, 87 ans ; 

LE PANIER DU FRÈRE :  L’opération de collecte de denrées alimen-
taires à l’occasion des messes dominicales, initiée dans plusieurs 
paroisses du diocèse de Valence l’année dernière, est relancée 
cette année.  
https://valence.cef.fr/actualites/un-panier-solidaire-pour-aider-
et-creer-du-lien/.  

https://valence.cef.fr/actualites/un-panier-solidaire-pour-aider-et-creer-du-lien/
https://valence.cef.fr/actualites/un-panier-solidaire-pour-aider-et-creer-du-lien/
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AGENDA DES CÉLÉBRATIONS 

Samedi 29 janvier 18h30 Montvendre Messe 

Dimanche 30 janvier 

4e dimanche Ordinaire  

9h00 Montmeyran 
Messe,  intention : messe d’action de grâce pour Mme 

CANET  

10h30 Chabeuil 
Messe, intention : Paul CALLEJA, Jean-Luc OGIER, Jean-

Pierre MANENT 

Samedi 5 février 18h30 Montéléger 
Messe, intention : Odette CHOVIN, Yvette et Amédée 
RIMET, Albert et Rosa COULET 

Dimanche 6 février 
5e dimanche Ordinaire  

09h00 Malissard 
Messe des défunts, intention : Famille LEMARIÉ, Odile 
POIZEAU née GOURNIER 

10h30 Chabeuil Messe, intention : Evelyne MARIE 

Jeudi 10 février 20h30 Fauconnières Prière pour les malades et tous les aidants 

Samedi 12 février 18h30 Fauconnières Messe  

Dimanche 13 février 
6e dimanche Ordinaire 
DIMANCHE DE LA SANTÉ 

09h00 Beaumont 
Messe, intention : Louis LEYRISSET, Henri AVONS,  
Bernard TOURETTE, Gilbert et Gilles DUPRET  

10h30 Chabeuil Messe 

Samedi 19 février 18h30 Montélier Messe, intention : Marie-Hélène ZETTOR 

Dimanche 20 février 
7e dimanche Ordinaire 

09h00 Montvendre Messe  

10h30 Chabeuil Messe, intention : Evelyne MARIE  

Mardi 22 février 15h00 Montéléger Messe au Château 

Samedi 26 février 18h30 Châteaudouble Messe 

Dimanche 27 février 
8e dimanche Ordinaire  

9h00 Montmeyran Messe, intention  : Famille DELAY-VALLON 

10h30 Chabeuil Messe 

Lundi 28 février 16h15 Montélier Messe à Mélusine 

10h30 Montvendre  Messe Mercredi 2 mars 
Cendres   19h00 Chabeuil Messe 

Samedi 5 mars 18h30 Barcelonne Messe 

Dimanche 6 mars 
1er dimanche de Carême 

09h00 Montéléger Messe  

10h30 Chabeuil Messe 

Prochain BIPER : vendredi 25 février 2022 
Merci de faire parvenir vos articles et informations impérativement avant le vendredi 18 février 2022 

à l’adresse mail : biperstmartin@gmail.com  
Pour recevoir le biper par courriel, envoyer le message suivant : 

« Je souhaite recevoir le Biper » en indiquant vos nom et prénom à cette adresse : biperstmartin@gmail.com  

 Mardi à 20h30, temps d’adoration à la Chapelle à Chabeuil 
 Mercredi et vendredi, à 8h45, messe à la Chapelle à Chabeuil 
 Vendredi à 18h00, messe à l’église de Beaumont 
 Samedi de 10h à 11h30, à l’église de Montéléger : Assemblée du fleuve de Vie , louange charismatique -  

  CÉLÉBRATIONS DANS LA PAROISSE EN SEMAINE 

mailto:biperstmartin@gmail.com
mailto:biperstmartin@gmail.com?subject=Inscription%20Biper&body=Bonjour,%0D%0A%0D%0AJe%20souhaite%20recevoir%20le%20Biper.%0D%0A%0D%0ACordialement%0D%0A%7bnom%7d%20%7bprénom%7d%20%7bmél%7d

